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Расписание работы секций в студенческом спортивном клубе «ЮЭТ» на 2025/2026 учебный год 

Наименование 

секции 
Руководитель Место проведения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Секция «ОФП» 

Народные игры: 

канат, лапта, 

городки, шашки, 

прыжки на скакалке 

Сарсенбаева 

Г.Д. 

г.Южноуральск,  

Ул.Строителей, д. З 

16-00 

спортзал 

 

16-00 

спортзал 

 

16-00 

спортзал 

16-00 

спортзал 

Гиревой спорт 
Сарсенбаева 

Г.Д. 

г.Южноуральск, 

ул.Строителей, д. З 
 

16-00 

МУ «ФОК» 

спортзал 

 
16-00 

МУ «ФОК» 

спортзал 

  

Спортивные игры: 

баскетбол (девушки, 

юноши) 

Шайда К.С. 
Г.Южноуральск, 

ул.Спортивная, д. 21 

16-00 

спортзал 
 16-00 

спортзал 
 16-00 

спортзал 
 

Настольный теннис 

(девушки, юноши) 
Шайда К.С. 

г. Южноуральск, 

ул.Спортивная, д. 9А 
  

11-00 
кабинет 

№2 

   

Секция «Волейбол» 

(юноши, девушки) 

Зайнуллина 

И.Ф. 

г. Южноуральск, 

ул. Спортивная, д. 21  16-00 

спортзал 
 16-00 

спортзал 
  

Секция  «Легкая 

атлетика» 

Зайнуллина 

И.Ф. 

г.Южноуральск,  

ул. Спортивная, д. 7 

Стадион «Центральный», 

ул.Спортивная, 21 

16-00 

спортзал 
 16-00 

спортзал 
 16-00 

спортзал 
 

Секция «Волейбол» 

(юноши) 

Кондаков 

С.А. 

 

г. Южноуральск,  

ул. Спортивная, 21  
18-10 

спортзал 
 

18-10 

спортзал 
 

16-00 

спортзал 

 


